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CIRCULAR No. 041/2013
La Paz, 22 de febrero de 2013

REF: CARTA  MSD/VSP/DGPS/UN/CE/69/2013  DE
21/01/2013, DEL MINISTERIO DE SALUD Y
DEPORTES, QUE REMITE LA PUBLICACION N°
238, SOBRE LEGISLACION Y
REGLAMENTACION DE LA HARINA DE TRIGO,
MEZCLAS DE HARINA Y DERIVADOS
FORTIFICADOS.

Para su conocimiento y difusion, se remite la carta MSD/VSP/DGPS/UN/CE/69/2013 de
21/01/2013, del Ministerio de Salud y Deportes, que remite la Publicacién N° 238, sobre
Legislacion y Reglamentacion de la Harina de Trigo, Mezclas de Harina y Derivados

Fortificados.
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Lic. Marlene Ardaya

Directora Nacional de ADUANAS
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30 ENE 2013
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Ref. Envié de Reglamento técnico de fortificacion de la harina de trigo.

De nuestra consideracion:

La Unidad de Nutricion dependiente de la Direccion General de Promocién de la Salud del
Ministerio de Salud y Deportes, a través de personal técnico, ha elaborado el “Reglamento
técnico de la fortificacion de la harina de trigo y mezclas a base de harina de trigo”, el
mismo que nos permitimos enviarle para su conocimiento en 10 ejemplares para su

correspondiente difusion

Agradeciendo su gentil atencidn a la presente saludamos a usted.

Atentamente

boludgr

JEFE DE LA UNIDAD DE NUTRICION

E.CG/A Villamil MINISTERIO DE SALUD Y DEPORTES

c.c/arch U Nutricion
Adjunto lo indicado

Calle Fernando Guachalla entre Av. 6 de Agosto y Av. 20 de Octubre — Edificio Victor N° 342

Teléfono (Fax) 2443957
LA PAZ - BOLIVIA
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PRESENTACION

Bolivia a partir del ario 2006 inicia un nuevo ciclo politico, econémico
y social, liderizado por el actual gobierno que ha planteado el Plan de
Desarrollo Economico y Social orientado a eliminar la exclusion social
en salud y promover la inclusion de grupos mdas desprotegidos que viven
en extrema pobreza para asi asumir retos historicos como la erradicacion
de la desnutricion a través de una gran alianza nacional donde se integren
los sectores del gobierno nacional, departamental y municipal, la sociedad
civil y las instituciones involucradas en la importacion, produccion y
comercializacion de la harina de trigo
Con el objeto de impulsar y consolidar una estrategia que permita al
pais enfrentar la problematica nutricional a la carencia de micronutrientes
v teniendo en cuenta los avances tecnologicos en la industria de alimentos
y el comercio, han hecho de la garantia de la calidad sanitaria y nutricional
un aspecto fundamental para el desarrollo y la competitividad industrial.
En el caso de las harinas fortificadas este sistema tiene dos objetivos
‘uno industrial para hacer que el producto sea mas competitivo, y dos
en el campo de la salud garantizar a la poblacion un aporte nutricional
adecuado en relacion al sulfato ferroso anhidro y las vitaminas del
complejo B que seran adicionadas a la harina de trigo. Ambos aspectos
estan relacionados al desarrollo economico y social de pais y constituyen
el proposito fundamental y principal de todas las acciones del Gobierno.
Por lo anteriormente expuesto El REGLAMENTO TECNICO DE LA
FORTIFICACION DE LA HARINA DE TRIGO Y MEZCLAS A BASE
DE HARINA DE TRIGO se constituye en un documento técnico de apoyo
del campo de aplicacion y consulta en la comercializacion, importacion
v de proceso en los molinos del pais
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Dra. Nila Heredia Miranda
NISTRA DE SALUD Y DEPORTES
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BOLIVIA

GONZALO SANCHEZ DE L 0ZADA
PRESIDENTE CONSTITUCIONAL DE LA REPUBLICA

CONSIDERANDO:

fue es politic del Gobierno Nacional
atender prioritariasente la salud de la mujor vy e nifc
bolivianos, aplicando programas especificosg

Bue d4Gltimos ectudiocc realizados por  la
Sccretaria Nacional de Salud han domostrado la magnitud y
trascendencia de las anemias nutricionales. Més del 50Y% de
las mujeres embarazadas y un 35% de los escolares padecen
de ancmiaj

Quc la presencia de anemia  durante el
cmbaraze  incrementa ©l riesgo de mortalidad materna vy
perinatal, aumenta ls prevalencis de nifios con bajo peso
al nacer y premsturez. En los nifos lac anemias son causa
de retardo en c©l corecimiento fisico y afccten cl
desarrollo mental, roduce las deofeonsas orgédnicas y por
clle se producen altos porcentajes de enfermedades
infeccociosas, incrementidndose la mortalidad infantil;

Gue —e ha demosctrade gue la principal cauca
dc la ancmis, en especial en muejeres cmbarazadas y  nisos
menores de tres ohocs, es el aporte insuficiente de hiervo
y Tfolato en la alimentacion diaria de la mayor parte de
nuestra poblaciang

Guec la feorma més eficiente y sostenible
para combatir vy prevenir la carencia do hierroc es
fortificando 1los alimentos de concumo macivo en  1a
poblaciang

Quec sc ha establecido gue 1z harina de
trige o5 un alimento conoumido on cantidades predecibles
por la moyoria de la poblacidn boliviana. lo gue convierte
en un buen  vehiculo de fortificacidan con nutrientes
vitales como el hicrro y folato:

Bue ce ha creoade el Comité Nacional por una
Maternidad  Segura, por  Droorcto Supromc 24227, como un
arganicmo intersectorial cricntado a la reducciéon
acclerada do la mortalidad matorna y perinatal.
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BOLIVIA

DECRET A:

ARTICIL D 1.- {Creacisn) .~ Critase el
Programa Integrado de Prevencidn ¥ Comtrol de las. Anemias
Mutricionales, dirigideo a mejorar les miveles de nutricidn
de la poblacién boliviana. on especial de la sujer
embarazada v de la nifer.

ARTICIRD 2.- (Participantes).- Participan
de este Frograma lo= Mimisterios de Hacienda, de
Desarrollo Humano, Sin Cartera Responsable de Desarrello
Econémico y las Secretarias Macionales de Salud v de
Industria vy Comercio, el Despacho de 1 Primera Dama de la
Mac iéan, la . Industria Holinera fenal, el Sector
Panificador Macional ¥ las Agenci de Cooperacién
Internacional . |

ART ICLLO A~ (Del Components de
Fertificacion de Harinal).~ Cono parte del Progr ama
Integrado de Prevencian vy f.:nntrn{ de laz Anenias
Nutricionales, se establece que la harina de trigoe de
Consumnd nacional deberd ser fortificada con higrro vy
folato, para tal efecto, las Secretarias MNacionales de
Salud y de Industria ¥ Comercio, acuerde con las
necesidades mutricionales de  la lacien ¥ a los
estandares internacionales emitiran el | reglamento técnico
sobre el tipo de premezcla, asi como los= aspectos técnicos
Y metodolégicos de la fortificacidn ¥ control. La
composician de la premezcla, los nive de fortificacian
¥ lo= tipos de fortificantes podran carse de acuerdo
con los avances técnices v cientificos. |

Por su parte, el Instituto Boliviano de
Mormalizacién y Calidad { IBNDRCA ) labborara la norma
nacional correspordiente de  acuerdo a o2 procedimientos
gue tiene establecido para ello. |

ARTICILO &.- (Plazo de Rdecuacién) .— En pl
plazo de un afo a partir de la fecha de promulgacién del
presente Decreto Supremo, la harina de trigoe de produccisn
nacional, importada y de donacidn, deberd adecuarse al
procese de Ffortificacién establecido en los articulos
precedentes .

ARTICULO S.— (De la Coordinacién) .~ Se crea
el Comité Interinstitucional de Lucha Contra las Amemias,
en el marco del Decreto Supremo 264227 de 8 de febrero de
1996, que institucional iza el Comité| Macional par. una
Haternidad Begura, bajo la conrdinacisn del Despacho de 1a
Primera Dama de la Macian, para la implementacidn vy
sequimiento de este programa.
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ARTICULOD &.- iDercgaciones).- Se deroga
toda disposicion contraria al presente Decreto Supremo.

Los sefores Ministros de Estadec en los
Despachos de la Presidencia, Hacienda, de Desarrolleo
Humano v Sin Cartera Responsatile de Desarrollo Econemico,
guedan encargados de la ejecucien y cusplimiento. del
presente Decreto Supremo.

Es dado en el Palacio de Gobierno de la
ciudad de La Paz, @& los veintisiete dias del mes de
moviembre de mil novecientos noventa y seis afos.

FDO. GOMZALD SANCHEZ DE LOZADN
Fdo. Antonic Aranibar Buiroga
Fdo. Carlos Sénchez Berzain
Fdo. Jorge Otasevic Toledo
Fdo. José Buillermo Justiniano Sandoval
Fdo. Rend Oswaldo Blattmann Bauer
Fdo. Fernando Candia Castillo
Fdo. Freddy Teodovich Ortiz
Fdo. Moisés Jarmusz Lewvy
Fdo. Reynaldo Peters Arzabe
Fdo. BGuillermo Richter Ascimani
Fdo. Luis Alfonso Peda Rueda
MINISTRO SUPLENTE SIN CARTERA
RESPONSABLE DE CAPITALIZACION
Fdo. Jaime Villalobos Sanjings.

[uractor Gonernl ca Anchivode la
Fracideicla de k3 Roplbiice

e
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OPIA LEGALIZADA 0006

besnfueion Bi-Kizisterat

YISTOS Y CONSIDERANDD: 2"|’ “—IH E{HT

Que, el Articulo 16, paragrafo 1l de la Constilucidn Polilica del Fsiade establece que el Exiado
tiene la ohbligacién de garantizar b seguridad alimentaria, o través de ura alenentacion sana
mlszuads v suficiente para toda lo poblacién. Asimisme en ¢l articube 497, sumenl 12, de la
menciomada ponma, delerming gue son objetivos de b pelitca de desarrollo rumal integral del
Fstade, &n coordinacion con lus entidades temitorinles audnomas v descenialicodas en establever
politices y program=s para gasanlizar la sanidad agropecuario v la inecwded #limentaria;

Cue, por Decretn Suprems N 24420 de 27 de noviembre de 19946, se crea el Programa Inregrade
de Prevencidn ¥ Controd de las Anemias Nulricionales, dirigido a mejorar los niveles de mulricien
de la poblacidn boliviana. Norma que esimisme, establece que la harina & Irige de comsume
raciotial debe ser lortificada con hierra y felaro, debiendo emitirss ¢l reglamento iécnica
respeclive a traves de los actuales Minisierios de Salud y Deportes v de Desarnollo Preductiva y
Econemia Flural,

Cue, el articulo 30, inciso h) del Decrete Supremo N 29894 de 07 de [ebrero de 2009, Csiructura
Organizativa del Organe Ejeciniva del Estade Plurinacional, sstablece que wa de las wiribucienes
del Ministerio de Salud v Depomes s formular politicas ¥ planes de nutricion v de seguridad
ulimentaria. A su vez, los Anlcoles 64, Deral 1) v 68 liveral i), del mismo Decrets Suprema,
reficrom que el Ministerio de Desarrolle Productive ¥ Econamis Plural tiene la atribocion de
dizeiiar ¥ cjecutar politices para la "Defensa del Comsumidor®, velando por la calidad de los
servicios y proluctes, proponer ¥ ejecutar politicas de conlrnl ¥ regalecidn de bicnes de capial
e el mercado fnneino ¥ comercio jusio;

Oue, mediante la Resalucion Be-Minsteral H° 00B1997 de 17 de junic de 1997 52 pone en
vigeneia ¢l Reglamento Ticmice del Decreto Smprems N° 20420 referente a la fontificacion de ls
tarina de trigo com hieme para consume huenara,

Chue, de acuerdo al Informe Técnico de fecha 12 de abril de 2010, emitido por <l Jefe de la Unidad
de Mudrician y en base o los estudies realizades por dicha Unidad, se comidera nocesario el cambio
de| Micronutriente de la premezcla para fortalicar la haring de ingo de Hierre Elecirolitics a
Sullate Ferrase, por lener c2lo comp mejor biodisponibilidad, mejor esiabilidad ¥ no incidi
significstivamente en los costos de fortificacion y caracieristicas sensoriales de los productas
elnborades, Modilcacion aprobada por Reselucion Be-Ministerial B 0003 de 27 de julio 2010;

Que, gl Asticubs Tercere, de la mencionads Resolscion Bi-Ministerial 0003 de 21 de julna de
2000, esblece que ¢l Reglamenio Técnice adjumto, que forma pare indivisible de dicha
resalugidn, entrard en vigencia plena y de cumplimiznto obligalorio & partic del dia 1 de enera de
a0l

(e, medianie Mota de fecha de 17 de diciensbre de 2010, 2 Presidente de b Federacsn .i.|;u.1|.|:i|||.
diec [ Industria Molinera (FATM) solicita a la sefiora Minisara de Sakod v Depories una promaga, pars
g 5¢ haga electiva la Resolucitn Bi-Ministerial B® 0803 de 23 de julio d= 2010, Mansifestande
adermds gue ne hay suficicnles provesdores en la Repiblica Argenring que pusdsn saisfacer la
pran demanda gencrada por el sullfate anbidre, asi tmbién para la rolulscdn de bos producios
deben realizarse gestrmnes anle ks orgal = oficiales de 1 Repoblics Argentina (Institule
Macional de Alimentes - TNAL] cva su snilisis y sprobacin se reguitren con anferioridad & ln
comercmlizcian;

Que, mediantz nola de 212 de diciembre de 2000, el Sr. Jean Torrez Muricl, Gerente de s
Asociacidn de Indusirisles Molineros de Bolivie, solicita a la sedara Ministra de Salud
Dopories so conceda un plaze de sdecwacidn de ires meses, debide a que tadavia la indusioa
milingra nacional mo cuenla con stocks del nicleo vitaminico en aciual vigencia v com envuses
& donde el panel comespandients a los micranuirentes consipne datos de b acival Fortilicacian;

i, por e de feene Téenico de fecha 33 e diciembre de 2000, envindo por el
Resporsable de Fortificacion de Alimentos, 2 |n scfiora Ministra de Saled y Deportes, referido a la
solicitud de praroge a ls Besolecion Bi-Ministerial 8* 8003 de 23 de julie de 2010, se pane de
manilicsio que fa Asociacidn de Indusmiales  Molineras de |a Argenting, I Asociecin de
Indusiriales Molineras de Bolivia, Aduana Wacicnal &= Bolivia v el Ministerie de Desarnallo
Productiva y Economis Plursl, comsideran nectsarie contar con un Licmpe adicional para analizar
los procedimientos de importacite d: Mesve Reglimesto y recomicndim icalios modificeciones en
el Articulo Segundo de la Resolucide Bi-Ministerial 8003 del 23 de julio de 2009, donde sc
olorgwe un plazo de 60 dies calendario a las embdades pablicas engargadas de aprobar los
procedim del Regl [denice:

€S COPIA FIEL DEL ORIBINAL
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(ue, mediante Informe Técnice complementario de 27 de diciembre de 2010, remitido por el
Responsnble de Fortificacidn de Alimentos a la sefiora Ministra do Salud ¥y Deportes, en
la parte de Recomendaciones Complementarias, numeral |, recomiends que el Articule
Frimero de la Resolecidn debe enunciar que la forificacidn de la harina de mrigo sea con
SULFATO FERROSO ANHIDRO para consumn humana;

Chee, en meéniio a los informes wenicos mencionades, mediante Resolucidn Bi-Ministerial M* 0007
de fecha 30 de dickembre de 2010, se modifican los tres primeros anicubos de la Resobucidn Bi-
Ministerial N® 0003 de 23 de julio do 2000, aprobando las siguientes modificnciones al
Reptamento Técmico, que regula ks fortificacitn de la harina de trigo: 1) Qe la fortificacion de |a
haring de trige sea con Sulfslo Ferroso Anhidro para consumo humano; 2) s otorga un plazo de
60 dias a las entidades piblicas, encargsdos de aprobar los procedimientos que estnblecen lns
madificaciones al Reglamente Téenico, y 3) se digpone que In vigencia plmn y cumplimiento
obligntorio de tal Resolucidn sera a partir de fiecha 01 de abril de 2001

'I'.'luc,mcdllm:nmd:fuduﬂhﬁghwad:mn,ﬂhm&thﬂnArmﬁuﬂh
Industria Moli [FAIM), refrendada por la Embajada de la Repdiblica Argenting, solicita a ka
Ministra de Desarrolie Productive y Econamia Plural un plazo come minima de 60 diss de
edecuacion de la norma ¥ reilera b observaciones efectuadss mediante nota de 7 de enero de
2011, donde expresa que bos provesdores de los nisclecs no pueden abastecer el sulfato ferrosc
amhidna y propone gue la provisite do hierro sea a través de salfato ferroso como o estipala la Ley
Argenting, sl mismo, solicita que se acepte el certificado entregads por el Institute Nacional de
Alimentos (IMAL) drgane de control de 18 Repdblica Argentina y que ¢l logotips de garantin de
fartificaciia putda realizarse en dos colores.

e, mediante Informe Téenico CTTE: MSIVDGPSUNAALT, de fechs 21 de marza de 2011 ef
Responsable i de Fortificacion de Alimentos, con referencia a la soliciud de primoga de la
Resolecion Bi-Ministerial 0007 de fecha 30 de dickembre de 2010, en conclusiones expresa que es
necesarin la ampliacién de In fecha pam la aplicacidn de dicha Resoluckin Bi-Mimisterinl,
comssderando lod plazos perentorsos para In sdecuncidn el mismo;

(ue, el Informe Legal N° DOANUANEZ&E] de fecha 16 de junio de 3011, emitide por la
[vireccidn Gral. de Asungos Juridicos del Minisierio de Salud y Departes, en conclusiones sefiala
qui habidndose cumplide el plazo de 60 dias owegado & las entidndes pablicas encargados de
nprabar los procedimientos, comesponde aprobar el Reglamento Téenico de Fortificacidn de la
Harina de Trigo ¥ Mezclas a Base de Harina de Trigo, con las modificaciones introdlucidas en =l
miame por Ins Resolaciones Bi-Ministeriales Mos. D003 de 23 de julio de 2000; 0007 de 30 de
dichembrg de 2010 y 0003 de 25 de mareo de 201 1; recomendando In aprobacidn del “Reglamento
Técnico de Fortificacidn de In Haring de Trigo y Mezclas 2 Base de Harina de Trigo™ modificado y
consensuado e U wNse por todas e instibeciones mvalucradas en los procesos de elaboracitn,
mmporiacion y control de la barina de trigo mediante 1a emisbin de una Resolacicn Bi-Ministerial

Crue, mediante Informe Téenico CITE: MESIVIDGPSAMN/A13/1] de fecha 24 de mayo & 2011 el
Responsable de Forificacin de Alimentog seilala que leego de vorias reumiones com lns
instifuciones involscradas en los procesos de elaboracidn, importackdn y control de la harina de
triga: Aduana Macional, Vicoministerio de Produccién Industrial de Mediana y Gran Escala,
Ministerio de Desarrollo Productive y Economia Flural, Miristerio de Salud y Depories, Ministerio
de Desarrollo Rursl y Tierms (SENASAG) ¥ Asocincidn de Industriales Molinercs (ADIM),
quiznes manilestaron expresamente su conlormidad ¥ consenso, so aprobd ¢l “Reglamento Téonico
de la Fortificackdn de In Horing de Trigo ¥ Mezclas 0 Base de Haring de Trigo™, en todos sus
articulos y con las modificaciones disposstas por las Rescluciones Bi-Ministerinles Moz, D003 de
% de julio de 20L0; 007 de 30 de diciembre de 2000 ¥ 0003 de 25 de marzo de 2001,

POR TANTO:

_Laa Seilaras Minkstras de Salud ¥ Deportes ¥ de Desarrofle Freductive y Economia Flaral, ¢n
epercicio de las facultades conferidas por ¢f Decreto Supremo N° 29894 de 07 de febrere de 2009,

RESUELVEN:
L8
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M.

ARTICULO PRIMERO.- Aprobar el Reglamento Técnico de la Fortificacion de la Harina de
Trigo y Mezclas a Base de Harina de Trigo en sus Siete Capitulos y Diez y nueve Articulos, con las
modificaciones dispuestas por las Resoluciones Bi-Ministeriales Nos. 0007 de 30 de diciembre de
2010 y 0003 de 25 de marzo de 2011, que en adjunto forma parte indivisible de la presente
Resolucion Bi-Ministerial,

ARTICULO SEGUNDO.- Ratificar fo dispuesto en el Articulo Guico de la Resolucion Bi-
Ministerial N° 0007 de 30 de diciembre de 2010, en lo concerniente a la modificacion del Articulo
Priméro de la Resolucién Bi-Ministerial N° 0003 de 23 de julio de 2010, precisando que el
micronutriente de la premezcla para fortificar la harina de trigo para consumo humano es ¢l
SULFATO FERROSO ANHIDRO.

ARTICULO TERCERO.- Ratificar el Articulo Unico de la Resolucién Bi-Ministerial N° 0003
de 25 de marzo de 2011, en lo concerniente a la ampliacion de los plazos establecidos en el
Articulo tUnico de la Resolucion Bi-Ministerial N° 0007 de 30 de diciembre de 2010,
confirmandose que el Reglamento Técnico de la Fortificacién de la Harina de Trigo y Mezclas a
Base de Harina de Trigo, entrara en vigencia y de cumplimiento obligatorio en fecha 14 de
septiembre de 201 1.

ARTICULO CUARTO.- Quedan sin efecto todas las disposiciones contrarias a la presente
Resolucion Bi-Ministerial.

La Unidad de Nutricion dependiente del Ministerio de Salud y Deportes, queda encargada de
supervisar el cumplimiento de la presente Resolucion Bi-Ministerial.

Registrese, cimplase y archivese.

Ang Teresq Morales Oliyerg
DE PRODUCTIVO
Plusay
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VISTOS Y CONSIDERANDO: 27 JUN. 201

Que, ¢l articulo el 16, paragrafo 1I de la Constitucion Politica del Estado, establece que el Estado tiene la
obligacién de garantizar la seguridad alimentaria, a través de una alimentacion sana, adecuada y suficiente
para toda la poblacién;

Que, el articulo 37 de la norma precitada, dispone que cl Estado tiene la obligacién indeclinable de
garantizar y sostener el derecho a la salud, que se constituye en una funcion suprema y primera
responsabilidad financiera y se priorizara la promocion de la salud y la prevencion de las enfermedades;

Que, el articulo 53 del Codigo de Salud, determina que la Autoridad de Salud elaborara, fiscalizard y
controlara la aplicacion del Reglamento Alimentario Nacional, el que determinara todo lo concerniente a
las condiciones que deben cumplir los alimentos;

Que, ¢l articulo 14, paragrafo I, numeral 22) del Decreto Supremo N° 29894 de fecha 07 de febrero de
2009, Estructura Organizativa del Organo Ejecutivo del Estado Plurinacional, establece como atribucion
de las Ministras y Ministros, de emitir resoluciones ministeriales en el marco de sus competencias;

Que, el articulo 90, inciso d) de la norma precitada, sefiala como atribucién de la Ministra de Salud y
Deportes, de formular politicas y planes de nutricion y de seguridad alimentaria;

Que, mediante Nota Interna CITE: MSD/DGPS/UN/618/11 de fecha 14 de junio de 2011, la Jefe de la
Unidad de Nutricién, con Visto Bueno de la Ministra de Salud y Deportes, solicita la emision de la
Resolucion Ministerial que apruebe y autorice la impresion y su publicacion del “REGLAMENTO
TECNICO DE LA FORTIFICACION DE LA HARINA DE TRIGO Y MEZCLAS A BASE DE
HARINA DE TRIGO”;

Que. mediante la Hoja de Ruta DESP/5640 de fecha 15 de junio de 2011, ia Sefiora Ministra de Salud y
Deportes, instruye a la Directora General de Asuntos Juridicos, elaborar la Resolucion Ministerial
solicitada,

POR TANTO:

La Ministra de Salud y Deportes, en uso de las atribuciones que le confiere el Decreto Supremo N° 29894
de 07 de febrero de 2009, de Estructura Organizativa del Organo Ejecutivo del Estado Plurinacional;
RESUELVE:

arficuro UNICO.- Aprobar ¢l “REGLAMENTO TECNICO DE LA FORTIFICACION DE LA
HARINA DE TRIGO Y MEZCLAS A BASE DE HARINA DE TRIGO”, ¢n sus VII Capitulos y
Diccinueve (19) articulos, conforme al texto adjunto en anexo que forma parte integrante ¢ indisoluble de
la presente Resolucion y autorizar la impresién y su publicacion a nivel nacional.

La Dircccion General de Promocién de la Salud y la Unidad de Nutricion, quedan a cargo del
cumplimiento y ejecucion de la presente Resolucion.

Registrese, comuniquese y archivese.

| A
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INTRODUCCION

Se ha reconocido mundialmente la apremiante necesidad de asegurar el
acceso de la poblacién a los micronutrientes necesarios, un gran nimero
de muertes de mujeres y nifios pueden ser evitadas con medidas de bajo
costo y alta efectividad. En Bolivia la desnutricidn y la malnutricién por
carencias de ciertos micronutrientes en la alimentacién tiene diversas
manifestaciones en enfermedades por deficiencia de micronutrientes son
las principales causas de la morbilidad, mortalidad e incapacidades fisicas
y mentales de las personas en general y de los nifios en particular. Los
efectos de la deficiencia o ausencia de uno o mas de los micronutrientes
en la dieta se observan no solo en el campo de la salud sino también
afectan en la educacion, produccion y el desarrollo del pais.

Por otra parte los avances tecnologicos han puesto en nuestras manos
soluciones simples y es obligacion del gobierno garantizar a la poblacién
el acceso a una alimentacion con niveles adecuados de los nutrientes
esenciales para la vida asegurando de esta manera una calidad sanitaria
y nutricional de los productos fortificados desde la produccién al consumo,
siendo uno de los aspectos mas criticos de control sin contar con un
programa efectivo de asistencia técnica a las industrias molineras , al
personal de salud y de una amplia difusién del presente Reglamento Técnico
de Fortificacion de la Harina de Trigo y Mezclas en base a Harina de Trigo,
que tiene como propdsito el de establecer las cantidades suficientes de
adicion de sulfato ferroso anhidro y vitaminas del complejo B, de esta
manera coadyuvar en la necesidad de facilitar el acceso a los micronutrientes
mediante la harina de trigo con fortificacidn.

—_
~
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REGLAMENTO TECNICO
CAPITULO|
CAMPO DE APLICACION Y OBLIGATORIEDAD

Articulo 1. Del campo de aplicacion.

Las disposiciones del presente reglamento, se aplican a la harina de trigo,
premezclas de micronutrientes y mezclas a base de harina de trigo,
producidas en el pais, sean estas importadas o donadas y destinadas al
consumo humano, utilizadas en la fabricacion de productos de panaderia,
pastelerfa, galleteria, pastas y otros productos derivados.

Articulo 2. Obligatoriedad de fortificacion.

Toda harina de trigo, premezclas de micronutrientes y mezcias a base de
harina de trigo producidas en el pais, importadas o donadas, gue se destine
a la venta, donacion directa y elaboracion de productos derivados, deberan
estar fortificados con hierro (sulfato ferroso anhidre), acido fdlico y vitaminas
del complejo B, conforme establece el Articulo 3 del Decreto Supremo
24420 de 27 de noviembre de 1996, y las Resoluciones Bi-Ministeriales
emitidas por los Ministerios de Salud y Deportes y de Desarrollo Productivo
y Economia Plural, R.BM. N2 0003 de 23 de julio de 2010 que aprueba la
fortificacion de harina con sulfato ferroso, R.BM. N°0006 de 24 de junio
de 2011 que aprueba la fortificacion de harina con sulfato ferroso anhidro.

CAPITULO I

VEHICULO, FORTIFICANTE Y PROCEDIMIENTOS DE
FORTIFICACION

Articulo 3. El vehiculo.

Los productos a fortificar con premezcla de micronutrientes son: la harina
de trigo y mezclas a base de harina de trigo.

Articulo 4. De los micronutrientes (fortificante).

La premezcla fortificante debe estar compuesta de los siguientes
micronutrientes:



Cuadro N° 1

"COMPOSICION DE LA PREMEZCLA DE MICRONUTRIENTES"

FORMA (**) PREMEZCLA

"NUTRIENTE (9/Kg.)
Vitamina B1 Mononitrato 22.0
de Tiamina
Vitamina B2 Riboflavina 13.13
NIACINA Nicotinamina 179.8
FOLATO Acido Fdlico 8.22
HIERRO (*) Sulfato Ferroso 474 .53
Anhidro
Excipiente 302.32

Fuente: Reglamentacion de Harina de Trigo Fortificado. 1997
(*):Elaborado en base Proyecto Gain
(**) NomenclaturaFCC: Food Chemical Codex

Articulo 5. Niveles de la fortificacion y procedimiento.

Los niveles de adicién de micronutrientes, han sido establecidos por el
Ministerio de Salud y Deportes a través de la Unidad de Nutricion, basada
en la Reglamentacién establecida en 1996 de acuerdo al D.S. 24420, siendo
responsabilidad de los industriales molineros, de los importadores y de las
entidades donadoras de harina de trigo y mezclas a base de harina de trigo,
cumplir obligatoriamente con su aplicacién.

Toda harina de trigo y mezclas a base de harina de trigos destinados al
consumo humano que se encuentren a disposicidn en el territorio nacional
deberan estar fortificados con los siguientes niveles de micronutrientes:

©
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Cuadro N° 2

Niveles minimos de micronutrientes en la
harina de trigo y mezclas a base de harina de trigo

MICRONUTRIENTES FORMA (%)

Vitamina B1 Mononitrato 4.4
de tiamina
Vitamina B2 Riboflavina 26
NIACINA Nicotinamida 35.6
FOLATO Acido félico 1.5
HIERRO Sulfato ferroso 30.00
anhidro )

FUENTE: Datos consignados en base al Cuadro No 1.
(*): Nomenclatura FCC: FOOD CHEMICAL CODEX

La fuente de hierro a utilizar en la fortificacién debe ser sulfato ferroso
anhidro (FeSO4) grado FCC (Food Chemical Codex).

Para la obtencién de los niveles establecidos en el cuadro 2, la premezcla de
micronutrientes se agregara en una proporcion de 200g por tonelada de harina
de trigo o mezclas a base de harina de trigo.

Articulo 6. De los costos de la fortificacion

Los costos del proceso de fortificacion de las harinas, incrementaran el precio
de éstas solo en una cantidad equivalente al costo de las cantidades de
micronutrientes afiadidos en la harina de trigo o mezclas a base de harina de
trigo, el mismo que sera trasladado a los costos finales del producto en la
proporcién apropiada para el incremento en su precio de venta al consumidor.



CAPITULO Il
GARANTIA Y CONTROL DE CALIDAD

Articulo 7. Del Sistema de Control de Calidad para la
verificacion de la fortificacion de la harina de trigo y mezclas
a bases de harina de trigo.

La Unidad de Nutricién dependiente del Ministerio de Salud y Deportes
aplicard el Sistema de Control de Calidad de Alimentos Fortificados para
la verificacidn de los niveles de la fortificacidn, los cuales deberan ajustarse
a los siguientes criterios de calidad:

Cuadro N° 3

Criterios de calidad de la harina de trigo y mezclas a
base de harina de trigo fortificados

NIVELES
DE
CONTROL

INDICADOR NIVEL DE

ADICION

Premezcla d e | (Todos los nutrientes del

micronutrientes  (p) |Art. 4 de éste
reglamento)

(Art. 5 de éste
reglamento)

Producciéon (a y b)

Sulfato Ferroso anhidro >=30 ppm
Importaciones (c) _
Auditorias de calidad |Sulfato Ferroso anhidro >=30 ppm
Monitoreo (Sitios de | gy ifato Ferroso anhidro >=30 ppm

expendio) (d)

Fuente: Unidad de Nutricion, Ministerio de Salud y Deportes.

(p) Premezcla de micronutrientes — Produccion: Verificacion de la calidad
de |la premezcla mediante los certificados de calidad emitidos en origen
y mediante analisis cuantitativos en laboratorios nacionales.
(ay b) Produccion: Determinacidn cuantitativa en muestras combinadas
de la produccion de un dia y almacén.

(c) Importaciones: Determinacién cuantitativa en muestras individuales
aleatorias. En el caso de las Auditorias de Calidad, el nimero total de

—_
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muestras se obtendra siguiendo criterios estadisticos de muestreo.
(d) Monitoreo: Determinacién cuantitativa en muestras individuales de
cada marca existente en lugares de expendio.

Articulo 8. Del Muestreo

Cuando se requiera la toma de muestra esta debe ser solo en la cantidad
estrictamente necesaria para el andalisis que corresponda.

Articulo 9. De las responsabilidades.

En el marco de las competencias asignadas por el Decreto Supremo Nro.
29894 de 7 de febrero de 2009, se establecen las siguientes
responsabilidades:

a) Control de la fortificacion en las industrias nacionales
El Ministerio de Salud y Deportes, a través del INLASA y los SEDES del
pais, efectuaran el control de la fortificacién de las industrias que
elaboran Harina de trigo y mezclas a base de harina de trigos fortificados,
en el marco de! Sistema de Control de Calidad.

b) Control de la importacion de productos fortificados
El SENASAG otorgara el certificado de inocuidad alimentaria de
importacion, para lo cual el importador debera presentar entre otros
requisitos documentales establecidos en normativa vigente, el
certificado sanitario de origen y un certificado que avale la fortificacion,
emitido por un laboratorio de referencia o laboratorios autorizados
y/o reconocidos por la autoridad sanitaria de origen, que certifique
los niveles establecidos en este reglamento.

El Ministerio de Salud y Deportes verificara el cumplimiento de los niveles
de fortificacién en el marco de un Sistema de Control de Calidad.

c) Control en los puntos de comercializacion
Los Gobiernos Municipales, a través de las Intendencias seran las
responsables de verificar la higiene, peso y venta de harina de trigo
y mezclas a base de harina de trigo fortificado.

d) Normativa
A Través del Instituto Boliviano de Normalizacion y Calidad (IBNORCA),
se realizara la actualizacidon y revision de la Norma Boliviana NB 680
“Harina de Trigo - Requisitos”, considerando los niveles de fortificacion
establecidos en el presente Reglamento.



Articulo 10. De los laboratorios de control.

El Ministerio de Salud y Deportes, a través del INLASA como coordinador
de la Red de Laboratorios de Micronutrientes, establecerd los criterios
técnicos de los procedimientos y técnicas de laboratorio para el analisis
cualitativo y cuantitativo de las muestras de harina de trigo y mezclas a
base de harina de trigo fortificados.

CAPITULO IV
REQUISITOS PARA LA COMERCIALIZACION DE LA HARINA

Articulo 11. Higiene.

Para la venta de harina de trigo y mezclas a base de harina de trigo fortificado,
los establecimientos y/o sitios de venta en el mercado interno deben
cumplir las normas higiénico—sanitarias minimas estipuladas en el Decreto
Ley Nro. 15629 de 18 de junio de 1978, Cddigo de Salud y otras disposiciones
legales o técnicas establecidas por los organismos competentes
{(gobernaciones y municipios).

Articulo 12. De los envases.

Los envases para la comercializacion de harina de trigo y/o mezclas a base
de harina de trigo, deben proteger las cualidades higiénicas, nutritivas del
producto de la contaminacién con otros productos, sélidos o liquidos
quedando aprobados los envases actuales de polipropileno, algodén, papel
y polietileno.

Articulo 13. Del etiquetado.

El etiquetado se ajustara a lo establecido en el Decreto Supremo N° 26510
del 21 de febrero del 2002, que establece la obligatoriedad de los puntos
4,5y 6 de la NB 314001 “Etiquetado de productos pre envasados” y su
reglamento (Resolucion Administrativa SENASAG N° 072/2002) y debera
especificar que se trata de un producto fortificado con la frase HARINA
FORTIFICADA CON HIERRO Y VITAMINAS o MEZCLAS ELABORADAS EN BASE
A HARINA FORTIFICADA CON HIERRO Y VITAMINAS, ademas los envases
deberdn llevar leyendas con la indicacidon de las proporciones de los
micronutrientes utilizados en la fortificacion y las cantidades especificadas
en el Articulo 5 del presente Reglamento y el sello que identifica la
fortificacion.

w
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CAPIiTULO V
DE LAS IMPORTACIONES Y DONACIONES

Articulo 14.

El Ministerio de Desarrollo Rural y Tierras a través del SENASAG, verificara
el cumplimiento de los Articulos 7,9, 13y 14 del presente Reglamento y
otorgara el Certificado de Inocuidad Alimentaria de Importacién acorde a
las competencias conferidas y establecidas en el Articulo 2, inciso b), de
acuerdo a Ley N° 2061 del 16 de marzo de 2000, Ley de creacion del Servicio
Nacional de Sanidad Agropecuaria e Inocuidad Alimentaria — SENASAG.

Articulo 15. De la importacion y donaciones.

Para la obtencion del certificado de inocuidad alimentaria de importacion
emitido por el SENASAG, debe presentar entre otros requisitos documentales
establecidos en normativa vigente, el certificado sanitario de origen y un
certificado que avale la fortificacién, emitido por un laboratorio de referencia
o laboratorios autorizados y/o reconocidos por la autoridad sanitaria de
origen, que certifique los niveles establecidos en este reglamento.

El importador, o el donante para despacho aduanero, deberan presentar
el certificado de inocuidad alimentaria de importacién, emitida por la
autoridad competente.

El Ministerio de Salud y Deportes verificara el cumplimiento de los niveles
de fortificacion en el marco de un sistema de control de calidad.

CAPITULO VI
CONTRAVENCIONES Y SANCIONES

Articulo 16. De las contravenciones.

Constituyen contravenciones al presente Reglamento Tecnico:

1. Producir, importar, comercializar o distribuir harina de trigo o
mezclas a base de harina de trigo de produccién nacional, importada o
donada para el consumo humano dentro del territorio nacional, que no
cumpla con lo establecido en los articulos 5, 12 y 13 del presente
Reglamento.
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2. Importar, comercializar o distribuir premezclas de micronutrientes,
destinadas a la fortificacién de harina de trigo y mezclas a base de harina
de trigo que no contengan los micronutrientes y niveles sefialados en el
articulo 4 del presente Reglamento.

De las sanciones

A la produccién nacional.

El Incumplimiento al Articulo 3 del Decreto Supremo N2 24420y a lo
establecido en los Articulos 5, 7, 9 y 13 del presente Reglamento, los
Servicios Departamentales de Salud son los responsables de aplicar las
sanciones de acuerdo a legislacion vigente.

A las importaciones:

EI SENASAG en coordinacion con el Ministerio de Salud seran los responsables
de aplicar las sanciones a los importadores en caso de incumplimiento al
Articulo 3 del Decreto Supremo N2 24420 y Articulos 5, 7,9, 13, 14 y 15 del
presente Reglamento y de acuerdo al grado de incumplimiento:

1. Enlos puestos fronterizos del pais o en almacenes de aduana, la Aduana
Nacional no permitirad la importacidn de harina de trigo y/o mezclas a
base de harina de trigo de importadores que no presenten el Certificado
de Inocuidad Alimentaria de Importacion emitido por el SENASAG,
acorde a normativa vigente y los articulos 14 y 15 del presente
reglamento.

CAPITULO VII
DISPOSICIONES GENERALES
Articulo 17.

El Ministerio de Salud y Deportes en coordinacién con los Industriales
Molineros en forma consensuada, podran modificar el tipo de fortificante
y el nivel de fortificacion, acorde con los requerimientos de la poblacién
boliviana y los avances de los conocimientos cientificos y tecnoldgicos sobre
el tema.

En base a investigaciones técnico-cientificas el Ministerio de Salud y Deportes
evaluard anualmente los resultados de la aplicacion de la nueva premezcla
de micronutrientes, examinando el estado nutricional y las deficiencias de
hierro en la poblacién.

(&)
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Articulo 18. Coordinacion

El Ministerio de Salud y Deportes coordinara las acciones con otros
Ministerios e instancias gubernamentales para la total aplicacion del
presente reglamento.

Articulo 19. Glosario de definiciones.

Mezcla.- Es aquella a base de harina de trigo y mezclas con otras harinas
de otros cereales o leguminosas a la cual se la han afiadido otros ingredientes
con el fin de aumentar sus propiedades nutricionales, organolépticas y
funcionales y que adicionalmente a este efecto solamente requieren una
dilucién en agua y posterior cocido o hervido para obtener productos
destinados a la panaderia, galleteria, fideos y reposteria.

Premezcla.- Son denominados premezclas las bases que contienen todos
los ingredientes necesarios (Fosfatos, polvo para hornear, gluten, vitaminas,
antioxidantes, emulgentes, harinas pre gelatinizadas, grasas) para la
elaboracion de especialidades, producto al cual se debe agregar harina,
agua y levadura, tienen regularizada la actividad enzimatica de las masas
y aumenta la tolerancia durante la fermentacion garantizando un volumen
aceptable asi como también el aroma, sabor frescura, rendimiento
envejecimiento, aspecto exterior, etc. No esta destinado a consumo humano
directo.

Vehiculo.- La harina de trigo para consumo humano.

Control de Calidad.- Parte de gestién de la calidad orientada al cumplimiento
de los requisitos de calidad.



MODELO DE ETIQUETA
(De acuerdo al Art. 13. del Reglamento)

" DE TRIGO

\
FORTIFICADA R
<S5

“,1‘;’
Elaborado por:

NIVEL DE FORTIFICACION
(Por cada kilogramo de harina)
Vitamina B1 4,4mg |
Vitamina B2 2.6mg
Niscina 35,
" Folato [}
Hierro (como sulfato J,O.Mm

~
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A: Abog. Maria José Gisela Postigo
Gerente Nacional Juridico a.i.

De: Lic. Sonia Molina C.

Gerente Nacional de Normas a.i < n”lf’:’?\ o
Fecha: La Paz, 11 FEB 20 N

Ref.: Solicitud de circularizacion

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, a tiempo de remitirle la “Legislacion vy
Reglamentacién de la Harina de Trigo, Mezclas de Harina y Derivados Fortificados”,
enviada por el Ministerio de Salud y Deportes mediante nota CITE:
MSD/VSP/DG’S/UN/CE/69/2013; para su respectiva circularizacion.

Con este motivo, saludo a usted atentamente.

SMC/NSG//

Adj.: Lo citado (1 texto) o -/
c.c: GNNGC/DNANC - S
H.R. ANB2013-1465
LP/20/02/2013
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